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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану Центра образования естественнонаучной и технологической  

направленности «Точка роста»  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Средняя общеобразовательная школа» с. Щельябож  

на 2024-2025 учебный год 

 

Учебный план Центра образования естественнонаучной и технологической 

направленности «Точка роста» на 2024-2025 учебный год разработан в соответствии со 

следующими документами: 

 - Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (в действующей редакции); 

-  Приказ Министерства просвещения РФ от 27 июля 2022 г. №  629  «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам» (в действующей редакции);  

 - Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г. № 

115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования» (в действующей редакции); 

 - Санитарные правила от 28.09.2020 года № 28 «Об утверждении санитарных правил 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- Санитарные правила и нормы (СанПиН) 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания» раздел VI «Гигиенические нормативы по устройству, содержанию и режиму рабо-

ты организаций воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (поста-

новление главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. № 2); 

- Положение о персонифицированном финансировании дополнительном образовании 

в муниципальном образовании городского округа «Усинск», утвержденным постановлением 

администрации муниципального образования городского округа «Усинск» от 25.08.2020 г. № 

1075;  

 - Положение о дополнительном образовании детей (утверждено приказом директора 

школы от 01 марта 2021 года № 60) 

 - Порядок разработки и использования дополнительных образовательных программ 

(утверждено приказом директора школы от 01 марта 2021 года № 60); 

 - Положение о Центре образования естественнонаучной и технологической 

направленности «Точка роста» (утверждено приказом директора школы от 25 февраля 2022 

года № 49 ); 

- Устав МБОУ «СОШ» с.Щельябож. 

 

Реализация дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ реа-

лизуется в Центре образования естественнонаучной и технологической направленности 



«Точка роста» в течение всего календарного года, включая каникулярное время. Продолжи-

тельность занятий не превышает 1,5 часа в учебные дни и 3 часа в каникулярное время.  За-

нятия проводятся в соответствии с утвержденным расписанием, ступенчатый режим для 1 

класса – 35 мин в первой половине года, 40 мин во второй половине учебного года. Продол-

жительность 1 часа занятий для учащихся 2-11 классов составляет 45 мин, перерыв – 10 ми-

нут, соблюдается требование по недопустимости превышения предельно допустимой нагруз-

ки. Между началом занятий по дополнительным общеобразовательным общеразвивающим 

программам и последним уроком организован перерыв продолжительностью не менее 20 ми-

нут. 20 % времени уделяется НРК. Зачисление детей в объединения дополнительного образо-

вания в Центре образования естественно-научной и технической направленности «Точка ро-

ста» осуществляется через систему персонифицированного финансирования дополнительно-

го образования (ПФДО). 

Общее количество часов, выделенных на дополнительное образование детей в Центре 

образования естественно-научной и технической направленности «Точка роста», составляет 3 

часа, из них на реализацию дополнительных общеобразовательных общеразвивающих про-

грамм распределено 3 часа. «ITишник» в 10 классе – 1 час, «Мир экспериментов» в 1-5 клас-

сах – 1 час, «Зелёная планета» в 6-11 классах - 1 час. 

Школа располагает программно-методическим комплексом, кадровым потенциалом, 

необходимой материальной базой для реализации дополнительных образовательных про-

грамм в Центре образования естественнонаучной и технологической направленности «Точка 

роста».



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Центра образования естественнонаучной и технологической  

направленности «Точка роста»  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Средняя общеобразовательная школа» с. Щельябож  

на 2024-2025 учебный год 
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программ  

 

 

 

 

№ Дополнительная 

общеобразова-

тельная общераз-

вивающая про-

грамма 

 

Уровень начального общего 

образования 

 

Уровень основного общего  

образования 

Уровень  

среднего обще-

го образования   

Всего 

часов/ 

групп 

1 

класс 

 

час/ 

групп 

2 

класс 

 

час/ 

групп 

3 

класс 

 

час/ 

групп 

4 

класс 

 

час/ 

групп 

5 

класс 

 

час/ 

групп 

6 

класс 

 

час/ 

групп 

7 

класс 

 

час/ 

групп 

8 

класс 

 

час/ 

групп 

9 

класс 

 

час/ 

групп 

10 

класс 

 

час/ 

групп 

11 

класс 

 

час/ 

групп 

Техническая 1. «ITишник»          1ч./1  1/1 

 

Естественно-

научная  

2. «Мир экспери-

ментов» 

 

1ч./1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1/1 

3. «Зеленая  

планета»      1ч./1 

1/1 

Итого:    3 ч./3 гр. 
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