План проведения мероприятий Неделя психологии в МБОУ «СОШ» с. Щельябож.

	
	Наименование мероприятия, форма проведения

	Мероприятия для обучающихся
	  Игровое психологическое занятие ««Мы дружить умеем, дружбой мы дорожим» начальные классы.

	
	 "Повышение уровня психологической комфортности в период адаптации". 5 класс

	
	  Классный час с элементами тренинга «Познай себя» 6-8 классов.


	
	 Тренинг повышения психологической устойчивости для 9-11 классов

	
	Рефлексия. Школьный «Забор психологической разгрузки». 

	Мероприятия для родителей (законных представителей)
	Профилактические беседы «Профилактика и разрешение конфликтов в семье». Рекомендации родителям по теме «Детская тревожность»

	
	Психологическая консультация родителям, имеющих детей-инвалидов.

	Мероприятия для педагогов
	 Психологический тренинг для педагогов «Снятие эмоционального напряжения»



